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ACTA N° 407  
 
 

FECHA:  La Mesa Cundinamarca 10 de Noviembre de 2023 
 
HORA:  3:00 p.m.  
 
LUGAR:  Comunidad de Cuidado La Mesa  
 
TEMA: Instructivo para mejorar la calidad de los vertimientos.  

  

ASISTENTES: María del Pilar García Galvis (Coordinadora), Maria Fernanda Suarez Martínez 
(responsable ambiental). 
 
ORDEN DEL DÍA: 
1. Objetivo de la actividad. 
2. Introducción de la actividad. 
3. Actividades desarrolladas. 
4. Materiales utilizados.  
5. Compromisos. 
6. Registro fotográfico.  
Anexos. 

1. Objetivo de la actividad  

Establecer acciones y estrategias mediante la implementación de prácticas sostenibles, 
encaminadas a mejorar la calidad de las aguas vertidas al sistema de alcantarillado, para 
disminuir la carga contaminante de todo el Centro Comunidad de Cuidado La Mesa, dirigida 
al talento humano de la unidad operativa en cuestión.  
 

2. Introducción de la actividad  
 
La Secretaría Distrital de Integración Social - SDIS, comprometida con la sociedad y el medio 
ambiente, realiza sus actividades dando cumplimiento a los requisitos establecidos en la 
normatividad ambiental vigente con el propósito de disminuir y mitigar todos aquellos impactos 
negativos que se puedan generar en el desarrollo misional de la Entidad.  
 
Por lo anterior y en el marco de la implementación, seguimiento y control del Plan Institucional 
de Gestión Ambiental - PIGA, se establece la creación y adopción del instructivo para mejorar la 
calidad de los vertimientos, la cual se constituye como un instrumento destinado a disminuir la 
carga contaminante y mejorar así los parámetros sujetos de caracterización cuando aplique.  
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En este sentido, este documento contempla el procedimiento y manejo que se debe llevar a cabo 
en El Centro Comunidad de Cuidado La Mesa para mejorar la calidad de los vertimientos, 
determinando así, las orientaciones conceptuales y las medidas y controles operacionales a 
seguir por aquellas áreas y/o dependencias, que dentro de las responsabilidades con la Entidad 
pueden llegar a generar éste tipo de residuos y contribuir así a mejorar las condiciones 
ambientales, a partir de la implementación del instructivo, cabe resaltar que estas acciones están 
sujetas a evaluación y seguimiento continuo por parte del área de Gestión ambiental. 
 
3. Actividades desarrolladas  
 
La actividad se desarrolló el día 10 de Noviembre de 2023 a las 9:00a.m. y 2:00 p. m. allí se 

procede a pasar por cada uno de los puestos de trabajo de los funcionarios para realizar la 

socialización del instructivo para la mejora la calidad de los vertimientos. Se envía una infografía 

para que se realice la lectura de la misma allí se les da a conocer su objetivo, su desarrollo, la 

normatividad (resolución 3956 del 2009, resolución 3957 de 2009, entre otras y por últimos se 

nombra cada una de las medidas y controles (Uso de rejillas, insumos utilizados en la 

preparación de alimentos. Descomide, disposición de aceites y grasas de origen animal, 

encapsulamiento de aceite vegetal usado y recolección de grasas, también se da a conocer 

cada uno de los pasos para realizar el encapsulamiento adecuadamente, se habla de las 

trampas de grasas su limpieza y mantenimiento al igual que los días que se realiza estas 

actividades, uso de detergentes, jabones y limpiadores biodegradables. Estas medidas son 

utilizadas en la unidad operativa para mejorar la calidad de las aguas vertidas al sistema de 

alcantarillado y cuerpos de agua, mediante la implementación de prácticas sostenibles, 

encaminadas a disminuir la carga contaminante generada.  Para finalizar se pudo evidenciar la 

aprensión del tema por medio de un postet verbal con el cual se evaluó la información 

suministrada y se pudo establecer que el instructivo fue comprendido. Para que la información 

fuera conocida por todos los funcionarios se compartió el documento por medios de los grupos 

institucionales.   

 
4. Materiales 
  
EPP 
Computador  
Mesa de trabajo  
Punto ecológico 
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5. Compromisos   
 

Compromisos Responsables Fecha de ejecución 

Se programa próxima 

socialización  

Técnico Ambiental Cuando se requiera. 

 
 Cierre: Siendo las 03:40 a.m. se da por terminada la sesión.  

En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo 

de vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

María del Pilar García 

Galvis  

 
Coordinadora  

 Comunidad de 

Cuidado La Mesa 

 
 

Maria Fernanda Suarez 

Martínez     

 Técnica 

Ambiental  

 Comunidad de 

Cuidado La Mesa 

  

 

 

7. Registro fotográfico   

Anexos   
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